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Мета: розвивати мислення, уяву, зв’язне мовлення, пам'ять; виховувати любов та позитивне ставлення до праці; продовжувати формувати  уявлення про користь натурального харчування, ознайомити з користю вживання овочів, закріпити знання дітей про овочі, їх зовнішні ознаки; розширювати знання про зміни у природі на весні; формувати практичні навички та вміння працювати  на городі та користуватись городнім інвентарем – граблями, закріпити правила безпечної поведінки.
Обладнання: посилка, картопля, граблі.
                                                         Хід  заняття

Психогімнастика.
Усміхнулись сонечку:  «здраствуй золоте!»

Усміхнулись квіточці: «хай вона росте!»
Усміхнулись дощику: «лийся мов з відра!»

Друзям посміхнулися: «зичимо добра!»

Вихователь: Діти, а яка зараз пора року? (весна)

Дидактична  вправа  «Весна яка?» (красива, зелена, квітуча, тепла, з пташками, сонячна, з дощиком, тощо)
Вихователь: А ще діти, весною на городі висівають та висаджують різні овочі. Для чого садять городину? Давайте їх назвемо: морква, буряк, картопля, капуста, огірки та помідори – вони мають багато вітамінів та дуже корисні для людей, для їх здоров’я. Дітки, які вживають багато овочів, ростуть здоровими, міцними.

Помічник вихователя приносить посилку.

Вихователь: Нам прийшла посилка від бабусі Тетяни, вона просить нас допомогти їй  відібрати, з усього насіння картоплю та  посадити її. Допоможемо? А щоб знайти картопельку нам допоможуть загадки:
       Очі має та не бачить? (картопля)
І печуть мене, і варять, і їдять  мене, і хвалять, - бо я добра. (Картопля)
Вихователь: Так діти, це все картопля. Давайте знайдемо її серед інших овочів (діти знаходять і в кошик відбирають).
Рухлива гра «Знайдемо картоплю».
Діти розповідають віршики про картопельку:

Я картопля-бараболя
Розкошую серед поля
І в землі росте моя,
Бараболина сім’я.

 Нагодує всіх вона - 
         Ця картопелька смачна,
         ті бульби їстівні
         викопують восени.

 Вихователь: Діти картоплю ми відібрали, а тепер поїдемо до бабусі Тані. Сідаємо в потяг і поїхали:
Рухлива гра «Потяг».
Їдемо з гори в долину
До бабусі на гостину
Їде внучка Ксюша,
Їде Ваня і Танюша,
Їде Саша і Катруся.
А бабуся старенька, 
Любим гостям раденька,
Любих гостей вітає, 
Смаколиками пригощає.
Вихователь: Добрий день бабусю! Ми справились з твоїм завданням, відібрали картоплю і зараз допоможемо її посадити на городі. 
Бабуся: Діти, чи знаєте ви, які страви готують з картоплі? Ви любите картопельку? Чим вона корисна? (відповіді дітей)
Вихователь: Перед тим як садити картоплю в землю, люди звертались до землі, сонця, води з проханням:

(вихователь роздає картоплю витягують руки з картоплею вперед)
Щедра земле, сонце миле,
   дай нашій картопельці силу!
Щедра земле, сестро водо,
      дай нашій картопельці вроду.

(Діти кладуть у зволожені ямки картоплинки і загортають грабельками. Вихователь нагадує правила поведінки з городнім інвентарем – грабельками). 
Руханка. 
 Дзінь-зелень, дзінь-зелень,
 працювали цілий день 
(імітують рухи, ніби обтрушують їх).
 А тепер спочинем трішки 
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(імітують рухи, ніби обтрушують їх),
 розімнемо ручки ніжки (марширують),
 руки вгору, руки вниз (піднімання руки вгору-вниз),
 на всі боки повернись (повороти вправо-вліво),
 у долоньки поплескали (плескають в долоні)
 і руками помахали (помазали руками, як птахи крилами).
 Ніжками потупотіли (тупочуть ногами)
 потім дружно всі присіли (присідання)
 встали хутко, посміхнулись (посміхаються один одному)
 і до праці повернулись 

(посміхаються один одному).
Бабуся:  Дякую вам діти за допомогу. Хочу пригостити вас смаколиками. 
